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'innerlijke processen
Overtuigingen
Niet zichtbaar— Persconlikheid
e | Waarden

Normen

Missie




Wat vind ik lastig gedrag bij jongerene



Bereidheid voor eigen processen tof
eren

* Insluiting

« Peer educators

OEN ( Open, Eerlik & Nieuwsgierig )
Authenticiteit & Verbinding

Modellen & Kapstokken

 Sandwich feedback model



Wat kan beter
( wat dient verbeterd te worden)




Op wat voor manieren motiveer/ stimuleer ik de jongeren
waar ik mee bezig ben?

Wat is het meest bijzondere dat u heeft
meegmaakt met een van uw jongerene




Teambuilding

Commitment

Groepscohesie

Opnemen van de leerstof op een andere manier door de leerling

Terugkoppeling kan gebruikt worden om te blijven aanzetten tot leren






Groel zone

Openheid
dingen die je van jezelf weet
en die anderen ook over jou
weten

Blindspot
dingen die je niet van jezelf
weet en die anderen wel
over jou weten

Geheimen
dingen die je van jezelf
weet en die anderen niet
over jou weten

Potentie
dingen die je (nog) niet van
jezelf weet en die anderen
ook niet over jou weten










BELANG VAN
LICHAAMSTAAL!

Woorden 7%
Toon & volume 38%

Lichaamstaal 55%

4 VORMEN VAN
LUISTEREN

Actief
Passief
Negeren

Empatisch

v

W)

WAT MAAKT
LUISTEREN
MOEILIJK

Oordelen
Vergeliken

Adviseren

GEWELDLOZE
COMMUNICATIE

Opzoek naar
gevoelens en
behoeften van jezelf
en de ander i.p.v.

Beschuldigen,

oordelen en gelijk_‘—:,_

willen hebben




Wee

combineren met jouw kwaliteit

om meer power te hebben
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YES is als een upgrade van
FaCebooK

" &




bulldozer, het haalt

alle obstakels weg w




Cis als water in de
woesti)n

— &




YEG is als een boot die me kwam redden
toen ik gestrahd was op een eilahdje in

de oCeaanh w




@—

) YES heeft mij bewust gemaakt, dus
() huloop ik Op het lichte pad en niet

In het donker m




O

1k ben een |eider geworden en ik
Kah OOK ghdere menhsenh op het

juiste pad brengenw I\ o




Wat ik eruit heb gehaald, is dat je problemen
niet door vechten, maar door praten peter

en sheller kah ODIOSSGD!w



YES is voor mij als een kind die in een
donhkere Kamer Zat en plotseling licht

I de Kamer Zie‘tw



Ik heb gezien dat het niet te |aat Is en
el dat ik het we| Kan en over

mogelijkheden beschila
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YES WE CAN!



